EU type examination and
Conformity to type

No. 1019
VVUU, a.s.
Pikartska 1337/7
716 07
Ostrava-Radvanice
Czech Republic

3M™ PROTECTA®

EN355:2002 ENERGY ABSORBING LANYARD

USER INSTRUCTION MANUAL
5908473 Rev: B

Regulation (EU) 2016/425

Fall Protection

Model Number
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Q 1260101 AE521 0,32 m (1,051t
@ AJ528/0
@ AJ542/0 @ AJ567/0 ® AJ595/0 @ AJ597/0
e |:-|I EI
G 1260137 AE5310WAK 100 kg (220 Ib.) 1m (3,28 ft.) 1 2
e 1260141 AE5315WAA 100 kg (220 Ib.) 1,5m (4,92 ft.) 3
G 1260142 AE5315WAE 100 kg (220 Ib.) 1,5m (4,92 ft.) 2|1
9 1260143 AE5315WAF 100 kg (220 Ib.) 1,5m (4,92 ft.) 1 2
(B) 1260144 AE5317WAF 100 kg (220 Ib.) 1,7 m (5,58 ft.) 1 2
G 1260153 AE5320WAA 100 kg (220 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.) 3
e 1260154 AE5320WAE 100 kg (220 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.) 2|1
G 1260155 AE5320WAF 100 kg (220 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.) 1 2
e 1260163 AE5310WEKNR 100 kg (220 Ib.) 1m (3,28 ft.) 1
Please see the next page(s) for additional models. @ -
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EN 16
BG 25
Cs 34
DA 43
DE 52
EL 61
ES 70
ET 79
FI 88
FR 97
HE 106
HR 115
HU 124
IS 133
IT 142
KA 151
LT 160
LV 169
MT 178
NL 187
NO 196
PL 204
PT 214
RO 223
SK 232
SL 241
SR 250
SV 259
TR 268
UK 277




Model Number 'I‘ x1 LY ®|® GlOIDOGR)™)
@O | 1260192 AE5312WAF 100 kg (220 Ib.) 1,2m (3,94 ft.) 1 2
_@ ‘ ) , ==
G ORHIN ‘} Riiii
() 1230177 AE5215WAA 100 kg (220 Ib.) 1,5 m (4,92 ft.) 2
@ | 1260103 AE5215WAF 100 kg (220 Ib.) 1,5m (4,92 ft.) 1 1
@ | 1260104 AE5217WAF 100 kg (220 Ib.) 1,7 m (5,58 ft.) 1 1
@® | 1260118 AE5220WAA 100 kg (220 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.) 2
@ | 1260119 AE5220WAE 100 kg (220 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.) 1
() 1260120 AE5220WAF 100 kg (220 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.) 1 1
@ | 1260121 AE5220WEF 100 kg (220 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.) 1
@® | 1260158 AE5215WAE 100 kg (220 Ib.) 1,5m (4,92 ft.) 1
@® | 1260181 AE5208WAF 100 kg (220 Ib.) 0,8 m (2,62 ft.) 1 1
JJ 3 T ]
Q > f )) ((
® | 1260100 AE5208R00 100 kg (220 Ib.) 0,8 m (2,62 ft.)
® | 1260106 AE522 100 kg (220 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.) 2
® | 1260107 AE522/1 100 kg (220 Ib.) 1,5m (3,28 ft.) 2
® | 1260108 AE522/13 100 kg (220 Ib.) 1,5m (4,92 ft.)
® | 1260109 AE522/15 100 kg (220 Ib.) 1,5m (4,92 ft.) 1
® | 1260111 AE522/2 100 kg (220 Ib.) 1,8m (5,91 ft.)
® | 1260112 AE522/21 100 kg (220 Ib.) 1m (3,28 ft.)
® | 1260113 AE522/3 100 kg (220 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.)
® | 1260114 AE522/5 100 kg (220 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.) 1
® | 1260115 AE522/6 100 kg (220 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.) 1 1
Q 1260117 AE5220REK 100 kg (220 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.)
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@ | 1260122 AE525 100 kg (220 Ib.) max.2,0 m (6,56 ft.) 2
@ | 1260123 AE525/1 100 kg (220 Ib.) max.2,0 m (6,56 ft.) 1 1
@ | 1260126 AE526 100 kg (220 Ib.) max.2,0 m (6,56 ft.)
@ | 1260159 AE525/2 100 kg (220 Ib.) max.2,0 m (6,56 ft.)
Please see the next page(s) for additional models. ﬁ “en




Model Number 'I‘ x1 LY
@ | 1260184 | AE52510R0A | 100kg (220 1b.) max. 1m (3,28 ft.) 1
@ | 1260194 1260194 100 kg (220 Ib.) max.2,0 m (6,56 ft.) 1
@ | 126019 AE525/1S 100 kg (220 Ib.) max.2,0 m (6,56 ft.) 1
F_
@ | 1200127 AE529 100 kg (220 Ib.) 2,0m (6,56 ft) 2
@ | 1260128 AE529/1 100 kg (220 Ib.) 1,5m (4,92 ft.) 2
@ | 1260129 AE529/13 100 kg (220 Ib.) 1,5m (4,92 ft)
@ | 1260130 AE529/3 100 kg (220 Ib.) 2,0m (6,56 ft)
@ | 1260131 AE529/6 100 kg (220 Ib.) 2,0m (6,56 ft) 1
@ | 1200132 AE529/61 100 kg (220 Ib.) 1,5m (4,92 ft.) 1
AN
G
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® | 1260105 AE5218EBB | 100kg (220 Ib)) 1,85m (6,07 ft.)
@ | 1260116 AE5220EEK | 100kg (220 Ib.) 1,9m (6,23 ft.)
@ | 1260133 AE529E 100 kg (220 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.) 2
@ | 1260134 AE529E/3 100 kg (220 Ib.) 2,0m (6,56 ft)
® | 1260135 AE529E/5 100 kg (220 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.)
® | 1260164 AE529E/6 100 kg (220 Ib.) 1,85m (6,07 ft) 1

Please see the next page(s) for additional models.




Model Number

@ | 1260140

AE5313W1K

2,0 m (6,56 ft.)

€© | 1260136 AE5310RAK 100 kg (220 Ib.) 1m (3,28 ft.)

€© | 1260139 AE5313REK 100 kg (220 Ib.) 1,3 m (4,27 ft.)

€© | 1260145 AE5318RRK 100 kg (220 Ib.) 1,8 m (5,91 ft.)

€@ | 1260146 AE532/1 100 kg (220 Ib.) 1,75 m (5,74 ft.) 2

€@ | 1260148 AE532/2 100 kg (220 Ib.) 1,5m (4,92 ft.)

€© | 1260149 AE532/21 100 kg (220 Ib.) 1m (3,28 ft.)

€ | 1260150 AE532/3 100 kg (220 Ib.) 1,8 m (5,91 ft.) 2

€ | 1260151 AE532/31 100 kg (220 Ib.) 1,3 m (4,27 ft.) 2

€© | 1260152 AE532/4 100 kg (220 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.) 2

o 1260160 AE5318RAK 100 kg (220 Ib.) 1,8 m (5,91 ft))

€© | 1260176 AE5313RBF 100 kg (220 Ib.) 1,3m (4,27 ft.) 2

€© | 1260179 AE5315R00 100 kg (220 Ib.) 1,5 m (4,92 ft.)

€© | 1260183 AE5316REF 100 kg (220 Ib.) 1,6 m (5,25 ft.) 2

€© | 1260190 AE5316RBF 100 kg (220 Ib.) 1,6 m (5,25 ft.) 2

€© | 1260193 AE532/3C 100 kg (220 Ib.) 1,2m (3,94 ft.) 2

€ | 1260198 AE5318RBM 100 kg (220 Ib.) 1,8 m (5,91 ft.) 2
Please see the next page(s) for additional models. @ P




Model Number fx1 LY ®® Q@®|(L
€© | 1260212 AE5312RRK 100 kg (220 Ib.) 1,2m (3,94 ft.)
Q| 1260162 AE5320TAK 100 kg (220 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.) 1
Q@ | 1260195 AE5315TAK 100 kg (220 Ib.) 1,5m (4,92 ft.) 1
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O® | 1260197 AE5215TAK 100 kg (220 Ib.) 1,5m (4,92 ft.) 1

Q@ | 1260199 1260199 100 kg (220 Ib.) 2,0m (6,56 ft.) 2
Q| 1260213 1260213 100 kg (220 Ib.) 1,5m (4,92 ft.) 2
Q@ | 1260315 1260315 100 kg (220 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.) 2
Q| 1260319 1260319 100 kg (220 Ib.) 1,5m (4,92 ft.) 2
Q| 1260321 1260321 100 kg (220 Ib.) 1,55 m (5,09 ft.) 2
Please see the next page(s) for additional models. ﬁ -




Model Number
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Q| 1260204 AE5215KBF 100 kg (220 Ib.) 1,5m (4,92 ft.) 1
Q | 1260205 AE5215KBB 100 kg (220 Ib.) 1,5m (4,92 ft.)
Q| 1260206 AE5220KBB 100 kg (220 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.)
Q| 1260207 AE5220KBF 100 kg (220 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.) 1
(P o
@ | 1260208 AE5315KBF 100 kg (220 Ib.) 1,5 m (4,92 ft.) 2
@ | 1260209 AE5315KBB 100 kg (220 Ib.) 1,5m (4,92 ft.)
@ | 1260210 AE5320KBB 100 kg (220 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.)
@ | 1260211 AE5320KBF 100 kg (220 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.) 2
® | 1260214 1260214 100 kg (220 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.) 1

1260215 1260215 100 kg (220 Ib.) 1,5m (4,92 ft.) 1
Please see the next page(s) for additional models. @ P
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Edge tested
Q@ | 1260314 1260314 100 kg (220 Ib.) max. 1,8 m (5,91 ft.) 2
© | 1260317 1260317 100 kg (220 Ib.) 1,3m (4,27 ft.) 1 2
Edge tested —
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@ | 1342130 | AE5220REK/SE | 100 kg (220 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.) 1
@ | 1342132 | AE5220RBB/SE | 100 kg (220 Ib.) 2,0m (6,56 ft.) 2
@ | 1342133 | AE5220RBK/SE | 100 kg (220 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.) 1 1
@ | 1342140 |AE5218RBB/SE| 100kg (220 Ib.) 1,8m (5,91 ft.) 2

r=05mm V7oK

Edge tested

[

r

o

1342131

AE5315REK/SE

100 kg (220 Ib.)

1,5m (4,92 ft.)

o

1342141

AE5318RBK/SE

100 kg (220 Ib.)

1,8 m (5,91 ft.)

Please see the next page(s) for additional models.




Model Number
/(;%ﬁ
Q| 1260327 1260327 140 kg (310 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.) 1 2
QO | 1260329 1260329 140 kg (310 Ib.) 1,5m (4,92 ft.) 1 2
OO

@ | 1260328 1260328 140 kg (310 Ib.) 2,0 m (6,56 ft.) 1 1

@ | 1260330 1260330 140 kg (310 Ib.) 1,5m (4,92 ft.) 1 1
(X =) | =T

Q| 1260331 2,0m (6,56 ft.) 1 1
Q| 1260332 1260332 140 kg (310 Ib.) 1,8m (5,91 ft.) 1 2
Q| 1260333 1260333 140 kg (310 Ib.) 1,8m (5,91 ft.) 1 2
Please see the next page(s) for additional models. L? -
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1260334 1260334

]
AJ501/0 (® a1528/0

@ AJ542/0 @ AJ567/0 @ A1592/0 ® AJ595/0 @ A1597/0
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PROTECTA
7

Fall Protection

(4) Jegorovova 35
Banska Bystrica
2 97401 Slovakia

www.3M.com/Fallprotection
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www.3M.com/Fallprotection

Jegorovova 35
Banska Bystnca@
97401 Slovakia

M
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ENss5:2002 (6)
140 kg MAX

MATERIALS: NYLON / POLYESTER
MATERIAUX: NYLON / POLYESTER
MODEL NO:

Length (m): MFRD:
N° de modele Longueu

(MO/YR) LOT:
1260330@ 1,5m

07/18 80700000
1011 @

INITIAL
INITIALE

DATE

INSPECTION LOG/
RELEVE D" INSPECTION

ﬁERg“ELS“EORPQW 00000001

2

DO NOT REMOVE THIS LABEL /
NE PAS ENLEVER CETTE ETIQUETTE

Made in EU
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INFORMACION DE SEGURIDAD

Lea, comprenda y cumpla con todo lo dispuesto en la informacion de seguridad contenida en estas instrucciones
antes de utilizar esta eslinga absorbedora de energia. SI NO LO HACE, PUEDE SUFRIR GRAVES LESIONES O LA
MUERTE.

Estas instrucciones deben entregarse al usuario de este equipo. Conserve las instrucciones para futuras
consultas

Uso previsto:

Esta eslinga absorbedora de energia estd pensada para ser utilizado como parte de un sistema completo de proteccién
contra caidas.

El empleo en cualquier otra aplicacion, entre otras, la manipulacion de material, actividades de recreo o deportivas, u otras
actividades no descritas en las instrucciones para el usuario, no estd aprobado por 3M y puede provocar lesiones graves o la
muerte.

Este dispositivo solo deben usarlo usuarios formados en su utilizacién en aplicaciones dentro del lugar de trabajo.

/A\ ADVERTENCIA

Esta eslinga absorbedora de energia forma parte de un sistema personal de proteccién contra caidas. Se espera que
todos los usuarios se hayan formado completamente en la instalacion y uso seguro de su sistema de proteccion contra
caidas. El mal uso de este dispositivo puede provocar lesiones graves o la muerte. Para una adecuada seleccion,
uso, instalacion mantenimiento, inspeccion y reparacion, consulte estas instrucciones para el usuario y todas las
recomendaciones del fabrlcante contacte con su supervisor o con el servicio técnico de 3M

e Para reducir los riesgos asociados con trabajar con una eslinga absorbedora de energia que, si no se evitan,
pueden provocar lesiones graves o la muerte:
Inspeccione el dispositivo antes de cada uso, al menos, con una periodicidad anual, y después de que el dispositivo
haya soportado una caida. Realice la inspeccidon segun Ias instrucciones del producto

- Sise detecta una condicion defectuosa o insegura durante la inspeccion, retire el dispositivo del servicio y
destrayalo.

- Cualquier dispositivo que haya sido sometido a detencidn de caidas o a fuerzas de impacto, debera ser retirado
inmediatamente del servicio. Consulte las instrucciones de uso o contacte con 3M Fall Protection.

- Asegurese de mantener todos los subsistemas conectados (p. €j., eslingas) alejados de cualquier peligro, entre
otros, enredos con las de otros trabajadores, enredos con las suyas, maquinaria en movimiento u otros objetos
circundantes.

- Asegurese de usar la proteccidn de bordes apropiada cuando el dispositivo pueda entrar en contacto con esquinas o
bordes afilados.

- Fije el ramal o ramales no utilizados de la eslinga a la o las fijaciones de uso del arnés, si se proporcionan.

- No ate ni anude la eslinga.

- No supere el nUmero de usuarios permitido.

- Asegurese de que los sistemas/subsistemas de proteccién contra caidas conectados con componentes hechos por
distintos fabricantes son compatibles y cumplen los requisitos de las normas aplicables, incluyendo los ANSI Z359 u
otros codigos, normas o requisitos de proteccidon contra caidas aplicables. Consulte siempre con personal cualificado
0 competente antes de usar estos sistemas.

e Para reducir los peligros asociados con el trabajo en altura que, si no se evitan, pueden provocar lesiones
graves o la muerte:
Aseglrese de que su salud y condicion fisica le permiten resistir con seguridad todas las fuerzas asociadas con el
trabajo en altura. Consulte con su médico si tiene alguna pregunta con respecto a su capacidad para utilizar este
equipo.

- Nunca exceda la capacidad de carga de su equipo de proteccién contra caidas.

- Nunca exceda la distancia maxima de caida libre de su equipo de proteccion contra caidas.

- No utilice ningiin equipo de proteccmn contra caidas que haya fallado antes de usarse o no haya pasado otras
inspecciones programadas, o si tiene dudas sobre el uso o la idoneidad del equipo para su aplicacion. Péngase en
contacto con los servicios técnicos de 3M si tiene cualquier pregunta.

- Algunas combinaciones de subsistemas y componentes pueden interferir con el funcionamiento del equipo. Use solo
conectores compatibles. Consulte con 3M antes de emplear este equipo con componentes o subsistemas distintos de
los descritos en las instrucciones para el usuario.

- Extreme la precaucion cuando se encuentre alrededor de maquinaria en movimiento (p. ej., mecanismos de
activacion superiores de plataformas petroliferas), cuando existan riesgos eléctricos, temperaturas extremas,
peligros quimicos, gases explosivos o toxicos, bordes afilados o materiales que se encuentren por encima de usted y
que podrian caer sobre usted o sobre el equipo de proteccidn contra caidas.

- Use dispositivos para trabajos en caliente o arco eléctrico cuando trabaje en ambientes a altas temperaturas.

- Evite superficies y objetos que puedan causar dafio al usuario o al equipo.

- Asegurese de que haya una distancia de caida adecuada cuando trabaje en altura.

- Nunca modifique o altere su equipo de proteccidn contra caidas. S6lo 3M o las partes autorizadas por escrito por 3M
pueden reparar el equipo.

- Antes de usar el equipo de proteccién contra caidas, asegurese de que existe un plan de rescate que permita un
rapido rescate si se produce un incidente de caida.

- Si hubiese un incidente de caida, busque atencién médica inmediatamente para el trabajador que se haya caido.

- No utilice un cinturén corporal para las aplicaciones de detencion de caidas. Use sélo un arnés de cuerpo completo.

- Trabaje en un lugar situado lo mas directamente posible por debajo del punto de anclaje para minimizar la
posibilidad de caidas con balanceo.

- Sise esta formando con este dispositivo, se debe utilizar un sistema de proteccion contra caidas secundario de
manera que no exponga al aprendiz a un riesgo de caida involuntaria.

- Lleve siempre el equipo de proteccion individual apropiado cuando instale, use o inspeccione el dispositivo/sistema.
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M Antes de utilizar este equipo, registre la informacién de identificacién del producto indicada en la etiqueta de
identificacion en el "Registro de inspeccion y mantenimiento” al final de este manual.

M Asegirese siempre de estar utilizando la Gltima versién de su manual de instrucciones de 3M. Visite el sitio web de 3M
0 péngase en contacto con los Servicios técnicos de 3M para obtener los manuales de instrucciones actualizados.

DESCRIPCION:

(La Figura 1 enumera las eslingas de absorcion de energia Protecta® de 3M™ cubiertas por este manual de instrucciones.
Estan disponibles diferentes modelos con varias combinaciones de las siguientes caracteristicas. Consulte las
especificaciones de conector y la eslinga en la Tabla 1.

Las eslingas de absorcion de energia son cables de red o cinchas con un absorbedor de energia integral y conectores en cada
extremo. El extremo del absorbedor de energia de la eslinga se conecta al elemento de fijacidon designado en un arnés de
cuerpo completo. Las opciones de conector en el extremo del ramal de la eslinga se conectan a un conector de anclaje; se atan
alrededor de una viga, tubo o estructura similar; o se desplazan de forma segura a lo largo de una linea de vida (horizontal o
vertical). Los modelos de eslinga de ramal ofrecen un 100 % de amarre mientras se mueven de un punto a otro.

Tabla 1: Especificaciones

Especificaciones de la eslinga:

Véase la Absorbedor de

Figura 1: Descripcion Material del ramal energia
Mochila de impacto X Mochila de impacto
Eslinga de cincha Poliéster Mochila de impacto
Eslinga de cincha Poliéster Mochila de impacto
Eslinga de cuerda Nailon Mochila de impacto
Eslinga de cuerda - Adjustable Nailon Mochila de impacto
Eslinga de cincha Poliéster Mochila de impacto

Eslinga de cincha

Poliéster elastico

Mochila de impacto

Eslinga de cincha Poliéster Mochila de impacto
Eslinga de cuerda Nailon Mochila de impacto
Eslinga de cincha - Tie Back Poliéster Mochila de impacto
Eslinga de cincha - Tie Back Poliéster Mochila de impacto

Eslinga de cincha

Poliéster elastico

Mochila de impacto

Eslinga de cincha

Kevlar - Nomex

Mochila de impacto

Eslinga de cincha

Kevlar - Nomex

Mochila de impacto

Eslinga de cincha

Poliéster elastico

Mochila de impacto

i@@%@!l'xu:m-nmcnw>

Borde de cuerda de alpinismo - Eslinga probada

R - Adjustable Nailon Mochila de impacto

S Eslinga de cuerda Nailon Mochila de impacto
T Borde de cuerda de alpinismo - Eslinga probada Nailon Mochila de impacto
U @ Borde de cuerda de alpinismo - Eslinga probada Nailon Mochila de impacto

Eslinga de cincha

Poliéster elastico

Mochila de impacto

Eslinga de cincha

Poliéster elastico

Mochila de impacto

Eslinga de cuerda Nailon Mochila de impacto
Eslinga de cuerda Nailon Mochila de impacto
Eslinga de cuerda - Adjustable Nailon Mochila de impacto

- Eslingas para uso en trabajos en caliente

- Borde de cuerda - Eslinga probada

| @ [N[<|x|5|<

8
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Tabla 1: Especificaciones

Especificaciones de conectores:

. . . Fuerza del
\llfaase la Figura Descripcion Material Mecanismo de mecanismo de | Carga de rotura
: apertura
apertura
Mosqueton con .
9509437 cierre automatico | ACET© 20 mm (0,79 in.) | 16 kN (3 597 Ibf) | 23 kN (5 171 Ibf)
AJ501/0 Mosqueton Acero 17 mm (0,68 in.) X 25 kN (5 620 Ibf)
A)514/0 Mosquetén Acero 18 mm (0,71 in.) X 25 kN (5 620 Ibf)
Mosqueton con .
AJ523/0 cierre automatico | ACET© 21 mm (0,83 in.) X 25 kN (5 620 Ibf)
Gancho de Aleacién de .
AJ527/0 resorte aluminio 60 mm (2,36 in.) X 22 kN (4 946 Ibf)
Gancho de Aleacién de .
AJ528/0 resorte aluminio 110 mm (4,33 in.) X 25 kN (5 620 Ibf)
Al542/0 Mosqueton Acero 20 mm (0,79 in.) X 27 kN (6 070 Ibf)
Mosqueton con Aleacién de .
AJ567/0 cierre automatico | aluminio 21 mm (0,83 in.) X 25 kN (5 620 Ibf)
Gancho de .
AJ592/0 resorte Acero 85 mm (3,35 in.) X 23 kN (5 171 Ibf)
AJ595/0 Gancho de Acero 50 mm (1,97 in.) X 23 kN (5 171 Ibf)
resorte ! ’
AJ597/0 Mosqueton Acero Inoxidable 63 mm (2,48 in.) X 22 kN (4 946 |bf)

Especificaciones de rendimiento:

\:{fease la Figura Descripcion
i X 1 Intervalo de altura: Las eslingas son para ser utilizadas por una persona con un peso combinado
(vestimenta, herramientas, etc.) que satisfaga el Intervalo de altura que se especifica en la Figura 1.
LY Largo de la eslinga: Longitud de la eslinga antes del despliegue (consulte la Figura 1).

Longitud maxima: | 2 m (6,56 pies) consulte la Figura 5

Minimo: -35 °C (-31 °F)
Méaximo: +57 °C (135 °F)

Temperatura de
funcionamiento:
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1.0 USOSs

1.1 OBIJETIVO: Las eslingas estan disefiadas para funcionar como un componente de un sistema personal de detencién
de caidas (Personal Fall Arrest System, PFAS). Pueden disipar la energia de caida, limitar las fuerzas de caida
transferidas al cuerpo o ser utilizadas para posicionamiento y restriccién en el trabajo, segun su tipo. La Figura 1
identifica los modelos de eslinga que aparecen en este manual de instrucciones. Pueden utilizarse en la mayoria de las
situaciones que requieran proporcionar al operario una combinaciéon de movilidad y proteccién contra caidas (p. €j.,
tareas de inspeccién, construccidn en general, tareas de mantenimiento, produccién petrolera, trabajo en espacios
confinados, etc.).

1.2 NORMAS: Su eslinga cumple las normas nacionales o regionales identificadas en la portada de estas instrucciones.
Consulte los requisitos locales que rigen la seguridad laboral para obtener informacién adicional en relacion con
la proteccién personal contra caidas. Si se revende este producto fuera del pais de destino original, el revendedor
debera proporcionar estas instrucciones en el idioma del pais en donde se vaya a utilizar el producto.

1.3 FORMACION: Este equipo esté disefiado para ser utilizado por personas que hayan recibido formacidn sobre su uso
y aplicacidn correctos. Es responsabilidad del usuario garantizar que esta familiarizado con estas instrucciones, y que
cuenta con formacién en el cuidado y uso correctos de este equipo. El usuario también debe tener conocimiento de
las caracteristicas de funcionamiento, los limites de aplicacién y las consecuencias del uso incorrecto de este equipo.

1.4 REQUISITOS: Tenga siempre en cuenta las siguientes limitaciones cuando instale o utilice este equipo:

e Capacidad: Las eslinga son para uso de una sola persona con un peso combinado (ropa, herramientas, etc.)
que cumpla con el rango de peso especificado en la Figura 1 para el modelo de eslinga. Aseglrese de que todos
los componentes del sistema se han preparado para una capacidad adecuada para la aplicacion necesaria.

e Anclaje: los anclajes seleccionados para los sistemas de detencion de caidas deben ser capaces de sostener
cargas estaticas, aplicadas en las direcciones permitidas por todo el sistema de al menos:

1. 12 kN para anclajes metalicos o 18 kN para anclajes textiles para anclajes no certificados, o
2. dos veces la fuerza maxima de detencidn para anclajes certificados.

Si se permite segun el tipo de anclaje, cuando se conecte al anclaje mas de un sistema de detencidn de caidas,
las resistencias mencionadas antes en (1) y (2) se deberan multiplicar por el nimero de sistemas conectados al
anclaje.

e Caida libre: Cuando no hay holgura, la eslinga limitara la distancia de caida libre a 0 cm (0 pies). La distancia
de caida libre cambia con la holgura de la eslinga y la orientacion del punto de conexion del arnés al punto de
conexion del anclaje (consulte la Figura 2):

Si el punto de conexion del arnés esta por debajo del punto de conexion de anclaje (Figura 2A):
FF (caida libre) = Ly -HD,
Si el punto de conexion del arnés estd por encima del punto de conexion de anclaje (Figura 2B):
FF (caida libre) = Ly + HD,

FF Distancia de caida libre

HDa | Distancia vertical desde el punto de conexidn del arnés hasta el punto de conexién del anclaje.

Ly Longitud de la eslinga

[ No alargue las eslingas: No alargue las eslingas mediante la conexién de una eslinga, absorbedor de
energia o de un componente similar sin consultar antes con 3M.

e Caidas con oscilacion: Las caidas con oscilacidn ocurren cuando el punto de anclaje no se encuentra
directamente encima del punto donde se produce la caida. La fuerza con que se golpea un objeto en una
caida con oscilacion puede causar lesiones graves (consulte la figura 3). Trabaje en un lugar situado lo mas
directamente posible por debajo del punto de anclaje para minimizar la posibilidad de caidas con balanceo.

e Distancia de caida: La Figura 4 ilustra el calculo del espacio libre requerido debajo del sistema de anclaje de
eslinga. El espacio requerido variarad segun la cantidad de despliegue del absorbedor de energia.

Para calcular la distancia de caida (Ca):
Ca = MASD + Ly + 1,75 m (5,74 ft) + XH + 1,5 m (5 ft) + 1 m (3,28 ft)

Ca Espacio debajo del anclaje
MASD Deflexién maxima del sistema de anclaje
Ly Largo de la eslinga

1,75 m (5,74 ft) Cantidad de despliegue de absorbedor de energia - maxima

XH Estiramiento estimado del arnés
1,5 m (5 ft) Distancia de la anilla D dorsal a los pies
1 m (3,28 ft) Margen despejado
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e Peligros: El uso de este equipo en zonas con peligros ambientales puede requerir precauciones adicionales
para reducir la posibilidad de lesiones al usuario o de dafios al equipo. Los peligros pueden incluir, entre otros:
el calor excesivo, sustancias causticas, ambientes corrosivos, lineas de alta tension, gases explosivos o toxicos,
maquinaria en movimiento, o materiales que puedan caer y golpear al usuario o al sistema de detencion de
caidas. Evite trabajar en lugares donde la eslinga pueda cruzarse o enredarse con el de otro trabajador. Evite
trabajar en sitios donde pueda caer un objeto y golpear la eslinga, con riesgo de una pérdida de equilibrio o
dafios a la eslinga. No permita que la eslinga pase por debajo de los brazos o entre las piernas.

2.0 USsO

2.1 PLAN DE RESCATE Y PROTECCION CONTRA CAIDAS: La empresa deberda disponer de un plan de rescate o de
proteccion contra caidas in situ. El plan debe proporcionar directrices y requisitos para el programa de proteccion
contra caidas gestionadas de una empresa, lo que incluye politicas, deberes y formacion, procedimientos de
proteccidon contra caidas, eliminacion y control de los peligros de caida, procedimientos de rescate, investigaciones de
incidentes y evaluacion de la efectividad del programa.

2.2 FRECUENCIA DE INSPECCION: El trabajador debe inspeccionar las eslingas! antes de cada uso. Ademas debe
realizar inspecciones una persona competente? que no sea el usuario. Las condiciones de trabajo extremas (entornos
duros, uso prolongado, etc.) pueden hacer que sea necesario aumentar la frecuencia de las inspecciones que realizan
las personas competentes. Dicha persona competente debe determinar los intervalos apropiados de inspeccion.

Los procedimientos de inspeccion se describen en el apartado "Registro de inspeccion y mantenimiento” (Tabla 2).
Los resultados de la inspeccidn por parte de la persona competente deben registrarse en el Registro de inspeccion y
mantenimiento o registrarse con el sistema RFID de identificacion de radiofrecuencia.

2.3 SOPORTE CORPORAL: Se debe utilizar un arnés de cuerpo completo con la eslinga. El punto de conexion del arnés
debe estar situado por encima del centro de gravedad del usuario. No esta autorizado el uso de cinturones corporales
con la eslinga. En caso de caida, el uso de un cinturén corporal puede causar la liberacidon accidental del sistema o
traumas fisicos por una sujecidon inadecuada al cuerpo.

2.4 COMPATIBILIDAD DE COMPONENTES: Salvo que se indique lo contrario, el equipo 3M esta disefiado para su
uso solo con componentes y subsistemas aprobados por 3M. Las sustituciones que se hagan con componentes o
subsistemas no aprobados pueden poner en peligro la compatibilidad del equipo y afectar a la seguridad y fiabilidad
de todo el sistema.

2.5 COMPATIBILIDAD DE LOS CONECTORES: Los conectores se consideran compatibles con los elementos de
conexion cuando, sin importar como queden orientados, se han disefiado para trabajar en conjunto de manera
que sus tamafios y formas no provoquen que sus mecanismos de apertura se abran inesperadamente. Péngase
en contacto con 3M si tiene alguna duda sobre compatibilidad. Los conectores (ganchos, mosquetones y anillas D)
deben poder sostener al menos 22 kN (5000 Ib). Los conectores deben ser compatibles con el anclaje y los demas
componentes del sistema. No utilice equipos que no sean compatibles. Los conectores no compatibles pueden
desengancharse de manera accidental (consulte la Figura 6). Los conectores deben ser compatibles en tamafio, forma
y resistencia. Se precisan mosquetones con cierre automatico y mosquetones con cierre automatico. Si el elemento
conector al que se acopla un mosqueton con cierre automatico o un mosqueton es mas pequeio de lo normal o
tiene forma irregular, puede suceder que el elemento conector ejerza una fuerza sobre el mecanismo de apertura del
mosquetdn con cierre automatico o el mosqueton (A). Esta fuerza puede hacer que el mecanismo de apertura se abra
(B) y permitir que el mosquetdn con cierre automatico o el mosquetdén se desenganchen del punto de conexidn (C).

2.6 REALIZACION DE CONEXIONES: Los mosquetones con cierre automatico y mosquetones que haya que usar con
este equipo deben ser de autobloqueo. Aseglrese de que todas las conexiones sean compatibles en tamario, forma
y resistencia. No utilice equipos que no sean compatibles. Aseglrese de que todos los conectores estén totalmente
cerrados y bloqueados. Los conectores 3M (mosquetones con cierre automatico y mosquetones) estan disefiados para
usarse solo como se indica en las instrucciones del usuario del producto. Consulte la Figura 7 para ver ejemplos de
conexiones incorrectas. No conecte mosquetones con cierre automatico y mosquetones:

A. A una anilla D que tenga otro conector acoplado.

B. De una manera que suponga una carga sobre el mecanismo de apertura. Los mosquetones con cierre automatico
de abertura grande no deben conectarse a anillas D de tamafio estandar o a objetos similares, ya que podrian
provocar una carga sobre el gancho si el mosquetdn o la anilla D se torciera o girara, a menos que el mosqueton
con cierre automatico venga equipado con un gancho de 16 kN (3600 Ib).

C. En un acoplamiento en falso, cuando el tamafio o forma de los conectores de acoplamiento no sean compatibles
y, sin confirmacion visual, los conectores parece que estan completamente acoplados.

Entre si.

E. Directamente con una cincha, eslinga de cuerda o de autoamarre (a menos que en las instrucciones del
fabricante, tanto para la eslinga como para el conector, se permita tal conexion).

F. A cualquier objeto con forma o dimension tal que el mosquetdn con cierre automatico o mosqueton no se cierre
ni se bloquee, o que pueda soltarse.

G. De modo que el conector no quede correctamente alineado mientras esta soportando carga.

1 Trabajadores: Cualquier persona que esté protegida contra caidas por un sistema activo de proteccion contra caidas; o, en el caso de un sistema de detencién de
caidas; una persona que podria caer mientras esté conectada al sistema.

2 Persona competente: una persona designada por el empleador que se encarga de la supervision inmediata, implementacién y seguimiento del programa de
proteccidn contra caidas del empleador, quien, mediante su formacién y conocimiento, puede identificar, evaluar y atender los riesgos reales y potenciales de
caidas, y que cuenta con la autorizacion del empleador para tomar medidas correctivas inmediatas en relacion con dichos riesgos.
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3.0
3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

4.0

4.1

4.2

4.3

INSTALACION Y AJUSTE

PLANIFICACION: Planifique su sistema de proteccién contra caidas antes de empezar a trabajar. Tenga en cuenta
todos los factores que podrian afectar a su seguridad antes, en el transcurso y después de una caida. Considere todos
los requisitos y las limitaciones definidos en la seccion 1.

ANCLAJE: En la Figura 8 se ilustra el anclaje de eslinga con absorbedor. Seleccione una ubicacion de anclaje con
minimo riesgo de caida libre y de caida con balanceo (consulte la Seccién 1). Seleccione un punto de anclaje rigido
capaz de sustentar las cargas estaticas definidas en la Seccién 1. En los casos en que el anclaje superior no sea
viable, es posible fijar las eslingas a un punto de anclaje ubicado por debajo del nivel de la anilla D dorsal del usuario,
aunque no se podran anclar en puntos ubicados mas abajo de los pies del operario.

CONEXION DEL ARNE: La eslinga con absorbedor deberd utilizarse junto con un arnés de cuerpo completo. Los
elementos de fijacién correspondientes a la detencidn de caidas se marcan con la letra “A” mayuscula. En caso de
uso para detencién de caidas, conecte el extremo del absorbedor de la eslinga al elemento de fijacién dorsal trasero
(anilla D) que hay en el arnés (consulte la Figura 8) o al elemento de fijacion para el esternén (anilla D) que hay en el
pecho. Consulte las instrucciones suministradas con el arnés en busca de otros usos para proteccidén contra caidas y
recomendaciones sobre conexiones de arnés.

Algunos modelos de eslinga van equipados con un enganche ahorcado que se bloquea en la anilla D o el lazo de
cincha del arnés (consulte la Figura 9). Para bloquear la eslinga en la anilla D o el lazo de cincha del arnés:

1. Inserte el lazo de cincha de la eslinga por el lazo de cincha o la anilla D que hay en el arnés.
2. Inserte el extremo pertinente de la eslinga por el lazo de cincha de la eslinga.
3. Tire de la eslinga por entre el lazo de cincha de conexién para fijar aquella.

CONEXION DE ANCLAJES: En la Figura 8 se ilustra la conexién de la eslinga con absorbedor a diferentes opciones
de anclaje. El extremo de anclaje de la eslinga con absorbedor estd configurado con diversas opciones de fijacién a
anclajes mediante gancho, autoamarre y deslizador de cable:

e Conexion mediante gancho: En la Figura 8A se muestra la conexion al resorte mediante el gancho de resorte
de la eslinga. En la Figura 8B se muestra la conexién a un adaptador de conexién bloqueado alrededor de una
viga en doble T con el gancho de resorte de la eslinga. Consulte la seccién 2 para obtener informacién detallada
sobre compatibilidad de conectores y conexiones correctas.

e Conexion con autoamarre: En la Figura 8C se muestra un autoamarre alrededor de una pieza de hierro angular
con una eslinga para autoamarre. Fije la eslinga para autoamarre alrededor de la estructura del anclaje como se
ilustra en la Figura 10:

1. Cuelgue el ramal de la eslinga para autoamarre por encima de la estructura del anclaje sin que aquella
se tuerza. Ajuste la anilla D colgante (A) de modo que quede suspendida por debajo de la estructura del
anclaje. Fije el mosquetdn con cierre automatico de la eslinga a la anilla D colgante. Aseglrese de que la
eslinga quede fuertemente cefida alrededor de la estructura del anclaje.

2. No permita que el mecanismo de apertura del mosquetdn con cierre automatico (B) roce la estructura del
anclaje.

[ Dispositivos autorretractiles: No conecte una eslinga con absorbedor ni un absorbedor a dispositivos
autorretractiles (SRD). Existen usos especiales en los que se permite la conexion a dispositivos SRD. Péngase en
contacto con 3M Fall Protection.

AJUSTE DE LA ESLINGA: Ciertos modelos de eslinga vienen equipados con un ajustador para acortar o alargar
los ramales de la eslinga y suprimir la holgura de esta. Si se mantiene tensionada la eslinga, se reducen las
probabilidades de tropezar con esta o de que la misma se enrolle con objetos adyacentes.
e Ajustador de hebilla (Figura 11): Para ajustar la longitud del ramal de la eslinga:

1. Deslice el protector de lazo (A) de forma que se aleje del ajustador de hebilla (B).

2. Deslice el ajustador de lazo hacia arriba o hacia abajo del tejido trenzado para acortar o alargar el ramal de
la eslinga.

3. Deslice el protector de bucle hacia atras para asegurar el tejido trenzado y el ajustador de hebilla.

FUNCIONAMIENTO

M Los usuarios poco habituados a las eslingas con absorbedor (eslingas) deben consultar el apartado “Informacidn
de seguridad”, que se encuentra al principio de este manual, antes de utilizar la eslinga.

INSPECCION DEL TRABAJADOR: Antes de cada uso, inspeccione la eslinga con absorbedor siguiendo la “Lista de
verificacidon de inspeccion”, que se incluye en el apartado “Registro de inspeccién y mantenimiento” (Tabla 2). Si la
inspeccion de la eslinga revela un estado no seguro de esta o indica que la misma ha sufrido desperfectos o ha sido
sometida a fuerzas de caida, la eslinga se debera dejar de utilizar y debera ser destruida.

DESPUES DE UNA CAIDA: Cualquier equipo que haya sido sometido a fuerzas de detencién de caida o muestre
signos de desperfectos como consecuencia del efecto de estas fuerzas, segun se describe en el apartado “Registro de
inspeccion y mantenimiento” (Tabla 2), se debera dejar de utilizar y debera ser destruido.

FUNCIONAMIENTO: En la Figura 8 se muestran las conexiones del sistema para usos tipicos de eslinga con
absorbedor. Conecte siempre en primer lugar el extremo del absorbedor de la eslinga al arnés de cuerpo completo;
y, a continuacion, conecte el extremo del ramal a un anclaje adecuado. Minimice en todo momento la cantidad de
holgura de la eslinga que hay en las proximidades de la zona con peligro de caida trabajando tan cerca del anclaje
como sea posible. Consulte la seccion 3 para obtener informacion detallada sobre la conexion de los arneses y de los
anclajes.
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4.4

4.5

4.6

4.7

5.0
5.1

5.2

5.3

FIJACION DE USO DE LA ESLINGA: En la Figura 12 se muestran las fijaciones de uso de la eslinga con arnés.
La fijacion de uso de la eslinga se destina a fijar el extremo libre de un ramal de la eslinga cuando este no esta
conectado a un punto de conexion de anclaje, para proteger de las caidas. La fijacion de uso de la eslinga no debe
usarse en ningun caso como elemento de fijacion anticaidas en el arnés para conectar una eslinga (A).

Cuando no esté conectado a un punto de conexion de anclaje, el ramal no conectado de una eslinga debe fijarse de
forma adecuada en el arnés (B) o asegurarse a la mano del usuario como en los usos de 100 % de amarre (C). Los
ramales libres de las eslingas (D) pueden hacer tropezar al usuario o engancharse con los objetos que se encuentran
a su alrededor, provocando asi una caida.

AMARRE AL 100 % DE LA INTERFAZ DE ESLINGAS CON RAMALES GEMELOS: Las eslingas con absorbedor

y ramales gemelos se pueden utilizar a modo de proteccion continua contra caidas (amarre al 100 %) mientras el
trabajador asciende, desciende o se desplaza lateralmente (consulte la Figura 13). Con un ramal de la eslinga fijado a
un punto de anclaje, el trabajador se puede mover a una nueva ubicacion, fijar el ramal de la eslinga sin usar a otro
punto de anclaje y, a continuacidn, desconectarse del punto de anclaje original. La secuencia se repite hasta que el
trabajador alcance la ubicacion que desea. Entre los aspectos que se deben tener en cuenta para los usos del amarre
al 100 % de eslingas con ramales gemelos se encuentran los siguientes:

e En ningln caso conecte los dos ramales de la eslinga al mismo punto de anclaje (consulte la Figura 14A).

e Sise conecta mas de un conector en un solo punto de conexién de anclaje (anilla o cdncamo), se puede poner
en peligro la compatibilidad de la conexién debido a la interaccidn entre los conectores, y esta practica no es
recomendable.

e Se puede conectar cada ramal de la eslinga a un punto de anclaje independiente (Figura 14B).

e Cada ubicacién de conexion debera cumplir los requisitos de anclaje definidos en la seccién 1.

e En ningln caso conecte a mas de una persona a la vez a una eslinga con ramales gemelos (Figura 14C).

e No permita que los ramales de la eslinga se enreden o se trencen, ya que ello podria impedir que se retraigan.

e No permita que los ramales de la eslinga pasen por debajo de los brazos o entre las piernas mientras se estén
usando.

ESLINGA A PRUEBA DE BORDES: El equipo especificado (consulte la Figura 1) relne los requisitos para ser
utilizado sobre bordes de acero libres de rebabas cuyo radio (r) sea de 0,5 mm (0,02 in). Se pueden encontrar bordes
similares en perfiles de acero laminado, en vigas de madera o en parapetos de techo revestidos o redondeados.

Sin embargo, se deberan tener en cuenta los siguientes aspectos cuando se use el equipo en una disposicion en
horizontal o transversal y exista riesgo de caida desde altura por encima de un borde:

. Si la evaluacion de riesgos realizada antes del inicio del trabajo muestra que el borde es muy “afilado”, que este
estd “libre de rebabas” (por ejemplo, un parapeto de techo sin revestimiento, una viga herrumbrosa o un borde
de hormigoén) o que se dan ambas circunstancias,deberan adoptarse medidas antes del inicio del trabajo para
prevenir caidas por encima del borde; debera montarse un dispositivo protector para bordes antes del inicio del
trabajo; o debera ponerse en contacto con el fabricante.

e El punto de anclaje sélo podra situarse a la misma altura que el borde sobre el que se produciria la caida, o bien
por encima de él.

e El angulo de redireccionamiento de la eslinga del borde en el que puede producirse la caida (medido entre los dos
lados que forma la eslinga de redireccionamiento) debe ser de 90 grados como minimo.

e  Para reducir las posibilidades de que cualquier caida acabe en un movimiento pendular, el area de trabajo o el
desplazamiento lateral a cualquiera de los lados del eje central debera limitarse a un maximo de 1,50 m (4,92 ft).

ESLINGAS PARA TRABAJOS A ALTAS TEMPERATURAS: El equipo especificado (consulte la Figura 1) con tejido
trenzado de Kevlar esta disefiado para ser utilizado en entornos con altas temperaturas, sin bien presenta algunas
limitaciones: el tejido trenzado de Kevlar empieza a arder entre 425 °C y 480 °C (800 °F y 900 °F) y puede soportar
una exposicion por contacto limitada a temperaturas maximas de 535 °C (1000 °F); el tejido trenzado de poliéster
pierde fuerza a entre 145 °C y 200 °C (300 °F y 400 °F); y el recubrimiento de PVC de los herrajes tiene un punto de
fusién de aproximadamente 175 °C (350 °F).

INSPECCION

FRECUENCIA DE INSPECCION: La eslinga con absorbedor debera inspeccionarse a los intervalos que se definen en
la seccion 2. Los procedimientos de inspeccidn se describen en el apartado "Registro de inspeccién y mantenimiento”
(Tabla 2).

M Unas condiciones extremas de funcionamiento (entornos exigentes, uso prolongado, etc.) pueden requerir que
se incremente la frecuencia de las inspecciones.

ESTADOS NO SEGUROS O DEFECTUOSOS: Si durante la inspeccion se observa un estado no seguro o defectuoso
de la eslinga, deje de utilizarla inmediatamente y destrldyala para evitar que se utilice por equivocacidn. Las eslingas
no se pueden reparar.

VIDA UTIL DEL PRODUCTO: La vida (til de las eslingas con absorbedor 3M depende de las condiciones de trabajo y
mantenimiento. Su maxima vida Util puede oscilar entre un afio en casos de uso frecuente en condiciones extremas
y 10 afios en casos de poco uso en condiciones normales. Siempre que el producto cumpla los criterios de inspeccion,
este podra seguir utilizdndose, con un maximo de 10 afios.
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6.0 MANTENIMIENTO, REPARACIONES Y ALMACENAMIENTO

M No limpie ni desinfecte las eslingas de ninguna otra forma que no sea la descrita en las instrucciones del
apartado “Limpieza”, que se incluyen a continuacion. Otros métodos pueden tener efectos adversos para las
eslingas o el usuario.

6.1 LIMPIEZA: Los procedimientos de limpieza correspondientes a eslingas con absorbedor se exponen a continuacién:

e Limpie periédicamente el exterior de la eslinga con agua y una solucién jabonosa suave. La temperatura del agua
no podra exceder 40 °C (104 °F). Coloque la eslinga de modo que pueda drenarse el agua sobrante. No lave en
seco el equipo. No planche el equipo. Limpie las etiquetas cuando sea necesario.

e Limpie el anticaidas de cincha con agua y una solucidn jabonosa suave. Enjuague y seque completamente al
aire. No acelere el secado con calor. La linea de vida debe estar seco antes de dejar que se retraiga dentro de la
carcasa. La acumulacion excesiva de suciedad, pintura, etc., podria impedir la retraccidon completa de la linea de
vida dentro de la carcasa, y asi ocasionar un riesgo de caida libre.

M Utilice un detergente sin lejia cuando vaya a limpiar las eslingas. NO DEBEN utilizarse suavizantes ni
toallitas de secadora al limpiar y secar las eslingas.

6.2 REPARACIONES: Las eslingas no se pueden reparar. Si las eslingas han sufrido cualquier desperfecto o se han
sometido a una fuerza de caida, o si la inspeccidn revela un estado no seguro o defectuoso de estas, deje de
utilizarlas y deséchelas.

6.3 ALMACENAMIENTO/TRANSPORTE: Transporte y almacene las eslingas en un entorno fresco, seco y limpio, y
apartado de la luz directa del sol. Evite las zonas donde pueda haber vapores quimicos. Inspeccione cuidadosamente
la eslinga después de cualquier periodo de almacenamiento prolongado.

7.0 ETIQUETAS

En la Figura 19 se ilustran las etiquetas que van fijadas a las eslingas con absorbedor y dénde se colocan. La eslinga debera
contar con todas las etiquetas.

La informacién de las etiquetas es la siguiente:

Referencia de la figura 19: |Descripcion:

NUmero de modelo

NUmero de serie

Numero de lote

Direccion del fabricante

Consulte las instrucciones

Norma europea

Marca CE

Numero de organismo notificado que lleva a cabo la inspecciéon de conformidad con
respecto al tipo

Longitud

Mes de fabricacion

Afio de fabricacion

Direccion web del fabricante

Distancia de caida

® 0 © 00O Qe OO B

Capacidad
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Tabla 2: Registro de inspeccion y mantenimiento

Numeros de serie:

Fecha de compra:

Numero de modelo:

Fecha del primer uso:

Inspeccionado por:

Fecha de la inspeccion:

Antes Persona

Componente: Inspeccion: de cada uso | competente
Ganchos Revise todos mosquetones con cierre automatico, los mosquetones, los ganchos de resorte, etc. D D
Mosquetones para comprobar si muestran signos de dafios o corrosion y si estan en condiciones apropiadas de
(Figura 15) uso. Cuando los haya: las piezas giratorias (A) deben girar libremente y los mosquetones y los

mecanismos de apertura (B) deben abrirse, cerrarse, bloquearse y desbloquearse correctamente.

Inspeccione cualquier dispositivo de agarre de cuerda (C) que hubiera segun las instrucciones

suministradas con dicho dispositivo o con el sistema anticaidas vertical.
Eslingas de cincha Revise las cinchas: el material no debe presentar fibras cortadas (A), desgastadas (B) ni rotas. D D
Tejido trenzado y costuras Compruebe que no haya desgarros, abrasiones, suciedad pegada (C), moho, quemaduras (D)
(Figura 16) ni decoloraciones. Compruebe que las costuras no tengan cortes ni salientes. Las costuras rotas

pueden indicar que el arnés ha soportado una carga de impacto grande, por lo no podra volver a

utilizarse.
Eslingas de cuerda Inspeccione la cuerda asegurandose de que el material con que esta hecha esté libre de cabos D D
Cuerda y ojales deshilachados, hilos rotos, cortes, abrasiones, quemaduras, decoloracién, desperfectos por
(Figura 17) sustancias quimicas o por altas temperaturas (cuyos indicios son zonas marrones, descoloridas

o quebradizas) y desperfectos por rayos ultravioleta (cuyos indicios son la decoloracién y la

presencia de pequefias roturas o separaciones en la superficie de la cuerda). La cuerda no podra

presentar nudos, suciedad excesiva, gran acumulacion de pintura ni manchas de déxido. Los

empalmes de cuerda deberdn estar apretados, y los ojales deberan ir sujetos por el empalme.

La presencia de fisuras y deformaciones en ojales de cuerda podria ser indicativa de que la

cuerda ha soportado una carga de impacto. Deberan dejarse de utilizar las cuerdas que estén

deterioradas o cuyo estado sea dudoso.
Absorbedor de energia Confirme que el dispositivo de absorcion de energia integral no se ha activado. La apertura de la D D
(Figura 18) cubierta (A) o la presencia de rasgaduras en esta (B), la extraccion del tejido trenzado fuera de la

misma (C), las rasgaduras o el desgaste de dicho tejido (D) y la rotura o la falta de costuras (E)

son indicios de que el absorbedor se ha activado.
Etiquetas (Figura 19) Todas las etiquetas deben estar presentes y ser completamente legibles. D D

Accidn correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha prevista para la proxima
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GLOBAL PRODUCT WARRANTY

GARANTIA GLOBAL DE PRODUCTO, COMPENSACION LIMITADA
Y LIMITACION DE RESPONSABILIDAD

GARANTiA: LAS SIGUIENTES DISPOSICIONES PREVALECERAN SOBRE CUALQUIER GARANTfA o
CONDICION, EXPRESA O IMPLICITA, INCLUIDAS LAS CONDICIONES O GARANTIAS IMPLICITAS DE
COMERCIABILIDAD O IDONEIDAD PARA UN FIN ESPECIFICO.

Salvo que la legislacion local estipule lo contrario, los productos de proteccion contra caidas de 3M estan
garantizados contra defectos de fabricacién de mano de obra y materiales durante un periodo de un afio
a partir de la fecha de instalacidn o del primer uso por parte del propietario original.

COMPENSACION LIMITADA: Tras recibir comunicacién por escrito, 3M repararé o sustituird los
m productos que considere que tienen un defecto de fabricaciéon de mano de obra o materiales. 3M se reserva

el derecho a solicitar la devolucidn del producto a sus instalaciones para evaluar las reclamaciones de
garantia. Esta garantia no cubre los dafios en el producto resultantes de desgaste, mal uso, uso indebido,
dafos durante el transito, mantenimiento inapropiado del producto o dafios que escapen al control de
3M. 3M sera el Unico con derecho a determinar el estado del producto y las opciones de garantia.

Esta garantia puede ser utilizada Unicamente por el comprador original y es la Unica que cubre
los productos de proteccion contra caidas de 3M. Si necesita ayuda, pongase en contacto con el
departamento de servicios de atencion al cliente de 3M.

LIMITACION DE RESPONSABILIDAD: EN LA MEDIDA QUE LO PERMITA LA LEGISLACION LOCAL,
3M NO SE RESPONSABILIZARA DE LOS DANOS INDIRECTOS, FORTUITOS, ESPECIALES O
RESULTANTES, INCLUIDA LA PERDIDA DE GANANCIA, RELACIONADOS DE MANERA ALGUNA CON
LOS PRODUCTOS, INDEPENDIENTEMENTE DE LOS FUNDAMENTOS LEGALES QUE SE ALEGUEN.




GLOBAL PRODUCT WARRANTY, LIMITED REMEDY
AND LIMITATION OF LIABILITY

WARRANTY: THE FOLLOWING IS MADE IN LIEU OF ALL WARRANTIES OR CONDITIONS, EXPRESS
OR IMPLIED, INCLUDING THE IMPLIED WARRANTIES OR CONDITIONS OF MERCHANTABILITY OR
FITNESS FOR A PARTICULAR PURPOSE.

Unless otherwise provided by local laws, 3M fall protection products are warranted against factory
defects in workmanship and materials for a period of one year from the date of installation or first use
by the original owner.

LIMITED REMEDY: Upon written notice to 3M, 3M will repair or replace any product determined by
3M to have a factory defect in workmanship or materials. 3M reserves the right to require product be
returned to its facility for evaluation of warranty claims. This warranty does not cover product damage
due to wear, abuse, misuse, damage in transit, failure to maintain the product or other damage beyond
3M’s control. 3M will be the sole judge of product condition and warranty options.

This warranty applies only to the original purchaser and is the only warranty applicable to 3M’s fall
protection products. Please contact 3M’s customer service department in your region for assistance.

LIMITATION OF LIABILITY: TO THE EXTENT PERMITTED BY LOCAL LAWS, 3M IS NOT LIABLE
FOR ANY INDIRECT, INCIDENTAL, SPECIAL OR CONSEQUENTIAL DAMAGES INCLUDING, BUT NOT
LIMITED TO LOSS OF PROFITS, IN ANY WAY RELATED TO THE PRODUCTS REGARDLESS OF THE
LEGAL THEORY ASSERTED.
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Australia & New Zealand

95 Derby Street

Silverwater
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Australia

Phone: +(61) 2 8753 7600
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3M.com/FallProtection

/ 1SO 14001 EU DECLARATION OF CONFORMITY:
www.3M.com/FallProtection/DOC

The quality management system / the environmental management
system / occupational health and safety management system of the
company CAPITAL SAFETY GROUP - Banska Bystrica s.r.o.

. . is certified by
TUV SUD Slovakia s.r.o. according to STN EN ISO 9001:2016
STN EN ISO 14001:2016 / STN ISO 45001:2018
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